
Pionnier de la naturopathie
- depuis 1923

www.avogel.ca

Le cycle du rhume
Au cours de toute une vie, nous passons  

l’équivalent de 2 ans à affronter le rhume.

Une personne est contagieuse du 
premier jour où les symptômes 
apparaissent jusqu’à 1-3 jours 
après la guérison.

A.Vogel A la solution pour vous !

Les adultes ont de 2 à 5 rhumes 
par année et les enfants de  
6 à 10 rhumes par année.
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Pour prévenir le  
rhume et soutenir le  
système immunitaire 


